N

Khuyén Céo Strc Khoe:
Thong Tin vé Metyl Metacrylat (MMA)

Cép nhéat ngay 23/5/2026, 6:15 chiéu PT

Sw C6 Da Xay Ra

Mot sw c6 hoa chat nguy hiém tai Garden Grove da dan dén cac 1énh so tan bat budc
do su ro ri cua Metyl Metacrylat (MMA)—mGot hoa chat de chay cao va co kha nang gay
doc, thwong dwoc str dung trong nhwa, son phu va san xuat.

Ranh gi¢i so tan dwoc xac lap dwa trén cac tinh hubng mé phéng nham da&m béo an
toan céng coéng, bao gdm mé phdng kha nang xay ra vu nd tai chd. Tat ca nhirng
ngwei trong khu vre so tan dwoe chi dinh dwoc yéu cau tuan tha cac Iénh nay
cho dén khi co’ quan chirc nidng xac nhan da an toan dé tr& ve.

Cac doi (rng phé khan cip dang tap trung git* MMA Iéng Iwu trir trong t;én chtra kin
chuyén dung trong pham vi nhiét dé 6n dinh dé ngan chan phép tng tiép theo va phat
sinh hoi héa chat. Cac hoat dong lam mat va ngan chan ro ri van dang duworc tién hanh.

Nguy co phoi nhiém sé& khéng xay ra néu tuan tha I&énh so tan. Néu ban bi phoi nhiém
véi MMA, ban cé thé c6 hoac khéng gap phai cac anh hwdng vé stre khde. Nhirng
ngwdi cé bénh ly nén hodc xuét hién céac triéu chirng nhw khé thé, kich trng hong hoac
mat, hodc nén mdra cé thé can dwoc chuyén gia y té tham kham. Hay goi cho Hé Théng
Kiém Soat Ngd Doc California theo sb 1-800-222-1222 néu ban dang cé triéu chirng va
can trao déi v&i chuyén gia vé cach x ly.

Metyl Metacrylat (MMA) la gi?

Metyl metacrylat (MMA) la mét hop chat hiru co khéng mau, cé hoat tinh cao va cé mui
trai cay nong dac trung.

MMA nguy hiém vi né cé doc tinh, dé chay va trong mét sb diéu kién nhét dinh, cé thé
ty phan &ng véi chinh né théng qua mét qua trinh dwoc goi la phan (rng trung hop.
Phan (rng nay cé thé sinh ra nhiét va ap suét, co6 thé khién chat Idng bay hoi va phat
tan vao khoéng khi. Néu nhiét do tang hodc MMA khéng dwoc khéng ché hodc xwr ly
ding cach, hoi co thé bét Ira hoac gay né.
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Do nhitng méi nguy hiém nay, MMA thwéng dwoc lwu tri trong cac thung chiva hodc
bdn chira kin ddc biét d& han ché sw phat tan hoi va nguy co chay né. N6 thudng dwoc
van chuyén hodc lwu trir ciing véi chét (rc ché dé lam cham qua trinh trung hop khéng
mong mubn. Cac bién phap phong nglra va thiét bi nay Ia can thiét vi hoi, sy gia nhiét,
hodc phan &ng tring hop mat kiém soat (mét phan &ng héa hoc xay ra nhanh chéng,
khéng kiém soat duwoc khi monomer MMA (hay don phan MMA) 16ng dét ngdt phan tng
v&i chinh né rat nhanh, tda nhiét, gay phan (rng day chuyén, lam tang &p suét trong bén
chia kin, lam bay hoi MMA, tir d6 tao ra nguy co' chay hoac nd) cé thé tao ra nhirng
mdi nguy hiém dang ké.

Metyl Metacrylat (MMA) duo'c str dung nhu’ thé nao?

MMA duoc st dung rong rai dé san xuét nhiéu loai vat liéu acrylic khang vé& nhw
Plexiglas, cling nhw nhiéu loai nhya, son pht va chéat két dinh. MMA ciing dwoc nha si
str dung dé lam vat liéu nha khoa nhw mao rang va miéng tram va con dwoc cac bac si
phau thuat sir dung dé l1am xi mang xwong cho mét sé tha thuat chinh hinh.

Piéu gi c6 thé xay ra trong vu nd lién quan dén Metyl
Metacrylat (MMA)?

Trong mot vu nd, MMA c6 thé phat tan vao khéng khi dwdi dang khi, nhwng MMA ciing
c6 thé phan trng dé tao thanh cac hop chat nguy hiém bé sung. M6t vu nd ciing co thé
gay ra cac dam chay va vu né thir cdp do s sinh nhiét, Itra, manh v& bay va sv lan
réng cla dam may hoi nang va dé chay.

Viéc phat tan lwong I6n MMA dwéi dang khi 1a rat nguy hiém — cach tét nhat dé gitr an
toan 1a tranh xa khu vue ro ri. Hau hét cac thiét bj bao hd dwerng hé hap théng dung
(nhw khéu trang y té hoac khau trang N95) s& khéng c6 kha nang bado vé ban trwdc
MMA

Diéu gi c6 thé xay ra trong su’ cd tran dé lién quan dén
Metyl Metacrylat (MMA)?

MMA nhanh chéng bay hoi thanh khi néu bi rd ri dwéi dang 16ng. Khi da & trong khéng
khi, n6 s& phan &ng hoac phan hdly nhanh chéng thanh cac hoa chat khac (thdi gian
ban ra trong khi quyén thwdng la vai gid / trong vong mét ngay trong diéu kién 4m ap).
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B4t ky lwong metyl metacrylat nao ngdm xudng dat ma khéng bay hoi déu co thé di
chuyén qua d4t (do kha nang hap thu ctia dat kém) va xam nhap vao nwéc ngam. MMA
hoa tan trong nwéc nhwng bi phan hiy trong nwéc trong vong vai gior dén vai ngay.
MMA ciing c6 thé bay hoi tlr dat hoac nuwéc khi tiép xuc véi khdng khi.

Viéc phat tan MMA dwéi dang 18ng rat nguy hiém — cach tét nhat dé gitr an toan 13
tranh xa khu vue rd ri. Khéng cham vao MMA 16ng hoéc hit phai hoi hda chét.

Lam thé nao dé biét néu t6i da bi phoi nhiem MMA?

Khi MMA dwoc phat tan dwéi dang khi, phoi nhiém qua dwéng ho hap |a kha nang dé
xay ra nhat néu & gan dé, méac du phoi nhiém qua da ciing cé thé xay ra (MMA c6 thé
dé dang thAm qua hau hét cac loai quan 4o va gang tay théng dung).

Nhiéu nguoi ¢ thé nglri thdy mui MMA & nbng d6 rat thap, thuong truée khi hda chét
nay dat dén mirc cé hai, vi vay mui cé thé |a mét cdnh bao sém. Tuy nhién, dirng chi
chi dwa vao mui d& ddm bao an toan. Mui khéng cho ban biét lwong MMA ¢6 trong
khéng khi la bao nhiéu, va hoi cé thé tich tu nhanh chéng & cac khéng gian kin hodc
thdng gioé kém. Cach dang tin cay duy nhéat dé biét mirc phoi nhiém cla ban 14 theo dbi
céac bao céo vé ndng dé khéng khi do co quan chivc nang dia phwong thuc hién. Hién
khéng c6 xét nghiém y té nao cé thé do lwerng ndng d6 MMA trong co thé.

Dé giam thiéu nguy co phoi nhiém:
e Tuan thd cac hwéng dan so tan hodc an toan dé gidm thiéu nguy co hit phai
MMA.
e Rura da va giat quan 4o that ky sau bat ky tiép xtuc nao cé thé da xay ra.

Nhirng anh hwéng sirc khée nao dwgc du’ kién tir phoi
nhiém ngan han véi Metyl Metacrylat (MMA)?

Phoi nhiém thwdng xay ra qua duwéng hé hap, nhung cling cé thé xay ra qua da khi tiép
xuc véi MMA 16ng ho&c khi hoi MMA ngung tu trén da. Dbi véi hau hét cac ca nhan
trong cdng ddng gan khu vyc xay ra sw cb tran dd hoac ro ri, viéc hit phai hoi la cé kha
nang xay ra.

Hau hét phoi nhiém véi MMA xay ra trong méi trwéng nghé nghiép. Tt phoi nhiém cla
ngwdi lao dong, da cé mot sb théng tin vé cac anh hudng duw kién dbi voi strc khde &
ngwdi khi phoi nhiém ngan han & cac mirc do khac nhau. Can déc biét cha y dbi voi
nhirng ngudi mang thai d& gidm thiéu phoi nhiém MMA vi MMA c6 thé &nh hwéng dén
thai nhi dang phat trién.
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Anh hwéng d6i véi hd hap khi hit phai MMA:

Hit phdi MMA c6 thé gay kich &ng phdi va mii/hong. Céc triéu chirng hd hap bao gém
ho, thé kho khe, tirc nguc va/hodc kho thd (chirng khé thé). Phoi nhiém & néng dé cao
c6 thé gay khé thé nghiém trong va tich tu dich trong phéi (phu phdi). O néng do rat
cao, co cac anh huwdng hé hap co thé de doa tinh mang.

Anh hwéng déi véi than kinh khi hit phai MMA:

Hit phdi MMA c6 thé gay ra céc triéu chirng nhw dau d4u, choang vang, chéng mét,
budn ngut, mét mdi/ué oai, cdm giac ndng né & tay va chan, kho tap trung, gidm tri nhé
va té/nglra ran & cac chi.

Anh hwéng déi véi da khi tiép xtc véi MMA 16ng hoac hoi MMA ngwng tu trén da:
Tiép xtc c6 thé gay kich trng da, mét, niém mac. Céc triéu chirtng bao gdm ngira, bdng
rat, dd, swng va nirt da. Cac phan trng di (rng cling cé thé xay ra. Nhirng ngu®i dang
c6 van dé vé than kinh, tré nhd, ngudi cao tudi va ngwdi mac bénh phdi hodc bénh tim
c6 thé dé bi &nh hudng bdi MMA hon. Ngwoi dang mang thai nén tranh hodc giam
thiéu phoi nhiém.

Néu ai d6 cdm thay dirng khéng virng, rat budn nga, 1t 1an hodc khé thé, hay dwa ho
dén noi c6 khéng khi trong lanh va goi cap clru ngay

Nhirng ngudi co bénh ly nén hodc xuat hién cac triéu chirng nhw khé thé, kich (rng
hong hodc mét hodc ndn mira c6 thé can dwoc chuyén gia y té thdm kham. Hay goi cho
Hé Théng Kiém Soat Ngd Poc California theo sb 1-800-222-1222 néu ban dang ¢ triéu
chirng va can trao dbi v&i chuyén gia vé cach xi ly.

Tai Liéu Tham Khao

PubChem: Methyl Methacrylate | C5H802 | CID 6658 - PubChem

US EPA 2016 hazard summary (PDF)

New Jersey Hazard Summary (2002) (PDF)

Hazard Evaluation System and Information Service (HESIS) Fact Sheet (1990)
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5. OSHA Occupational Chemical Database METHYL METHACRYLATE:
https://www.osha.gov/chemicaldata/712

6. NIOSH: Pocket Guide to Chemical Hazards:
https://www.cdc.gov/niosh/npg/npgd0426.html

7. US EPA Interim AEGL: Methyl methacrylate Results -AEGL Program | US EPA
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8. US EPA IRIS Summary Methyl methacrylate: Methyl methacrylate (CASRN 80-

62-6) | IRIS | US EPA
9. Health Canada: Hazardous substance assessment - Methyl methacrylate
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